Menul — Schule & Kindergarten Berg Juli

INFO Sommer: In der Schule wird es ab Juli (TESTPHASE) ein tégliches Salatbuffet geben.
Hier kénnen sich die Schiiler selbst ihren Salat zusammenstellen.

Uber die Testphase hinweg wird der Aufwand der Desserts vereinfacht. Wir werden hier
eher auf frische, taglich wechselnde Naturjoghurts mit Friichten oder einfach frisches
Obst (z.B. Wassermelone) zuriickgreifen.

Weiter werden wir versuchen das Gem{ise extra bereit zu stellen, es
sei denn, es ist flr das Gericht erforderlich.

01.07-03.07

Dienstag
Tortellini (vegetarisch) mit Tomatensol3e
und Karottengemiuse

Allergene/Zusatzstoffe: A, G, M,

Mittwoch
Putensaitenwirstchen mit Nudelsalat

und Erbsen
Allergene/Zusatzstoffe: A, G, M, 2,8

Donnerstag
Zucchinicremesuppe mit Croutons

Allergene/Zusatzstoffe: A, G,M,



07.07-10.07

Montag
Thunfischpasta in Tomaten
und Bohnengemise
(Thunfisch extra)

Allergene/Zusatzstoffe: A, D, G,M

Dienstag
Hihnersuppe mit Nudeln und Gemisemix
dazu Croutons

Allergene/Zusatzstoffe: A, C, G,M, 8

Mittwoch
Pizza
verschiedene Pizzen auch vegetarisch

Allergene/Zusatzstoffe: A, G, M,

Donnerstag

Rindergulasch mit Spatzle
Allergene/Zusatzstoffe: A, G,M,8



14.07-17.07

Montag
Putengeschnetzeltes
mit Reis
und Brokkoligemiuse

Allergene/Zusatzstoffe: A, G,M,8

Dienstag
Spinatlasagne

Allergene/Zusatzstoffe: A, C, G, M,

Mittwoch
Spaghetti alla genovese
und Kaisergemuse

Allergene/Zusatzstoffe: A, G, M

Donnerstag
Alaska Seelachs mit Spinat
und Kartoffeln

Allergene/Zusatzstoffe: A,G,D,M



21.07-24.07

Montag

Gemusekichle mit Joghurt und Reis
Allergene/Zusatzstoffe: A, G, M

Dienstag
Nudelauflauf mit Kase tberbacken
dazu Karottengemise

Allergene/Zusatzstoffe: A, C, G, M

Mittwoch
Maultaschensuppe (vegetarisch)

Allergene/Zusatzstoffe: A, G, M

Donnerstag
Kartoffelplree mit BratensoRe
und Hackfleisch (gemischt)

Allergene/Zusatzstoffe: A,G,M, 8



28.07-31.07

Montag
(Rutenmontag — SCHULFREI!)
Kasespatzle mit Rostzwiebeln

Allergene/Zusatzstoffe: A, M

Dienstag
Hackfleisch-Frischkase-Topf mit Kartoffeln

Allergene/Zusatzstoffe: A, C, G, M, 8

Mittwoch
Nudeln mit Kohlrabi-Rahmsol3e

Allergene/Zusatzstoffe: A, G, M

Donnerstag
(Sommerferien — SCHULFREI!)

kaiserschmarren-mit-Apfelmus
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