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Liebe Eltern der Schulkinder: Wir haben in den letzten
Wochen zusatzlich zum Mentiplan ein kleines Buffet fur
die Kinder getestet und es kommt richtig gut an. Es gibt
immer das Gericht vom Speiseplan plus weitere
Sattigungsbeilagen, verschiedene Gemiisesorten und
kleine Extras. Unser Salatbuffet bleibt natirlich
bestehen. Uns ist wichtig, dass jedes Kind vor dem
Unterricht etwas Passendes findet und satt wird -

MONTAG gerade weil viele Kinder beim Essen wahlerisch sind.

Spaghetti mit TomatensoBe und Salat

Obst
AC

DIENSTAG

!
Penne Carbonara mit Speck (Schwein)
\

Gotterspeise (ohne Vanille)
A,G

MITTWOCH

Kasespatzle mit Schmelzzwiebeln
und Gurkensalat

SuBer Naturjoghurt ACG

DONNERSTAG

Gemuse-Couscous-Pfanne mit
Joghurt-Krauter-Dip

Quarkcreme AG
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